[image: image1.jpg]



13. letní soustředění „Darkovice 2021“
Oddíl stolního tenisu KST Darkovice a oddíl stolního tenisu TJ Sokol Děhylov tímto srdečně zvou své hráče na letní soustředění hráčů stolního tenisu, které se koná ve dnech 15. 8. až 20. 8. 2021 v kulturním domě Darkovice (místo herny KST Darkovice) a v přilehlých sportovištích.

Nástup na soustředění je v neděli 15. 8. 2021 mezi 16. – 17. hodinou.

Ukončení soustředění v pátek 20. 8. po obědě a po vyhodnocení v 14,30 hod.

Cena je stanovena pro členy KST Darkovice a TJ Sokol Děhylov na 1.800,- Kč/ osobu   

(ostatní 2.300,- Kč) a zahrnuje celodenní stravu, svačinky, pitný režim, popl. za pronájem, tričko účastníka, odměny a ceny.

Ubytování bude zajištěno v klubovně kulturního domu. Nafukovací matraci 

(karimatku) a spacák musí mít každý účastník vlastní.

Náplň a zaměření soustředění:

· Soustředění je určeno pro hráče ročníků 2005 a mladší

· Zaměření na fyzickou přípravu a pohybové dovednosti 

· Stolně tenisová příprava na sezonu 2021/2022 formou dvoufázových tréningů

Trenéři:

Dana Harvánková, Milan Kalvar, Petr Synek

Kristýna Synková, Dominika Koblovská, Radek Mohelník, Michal Moravec, Karel Synek
Markéta Synková, Sabina Fronová, Jakub Osmančík, Patricie Segetová, Nela Uvírová
Cattering: Bručoun a Saša

Vzhledem k tomu, že je o toto soustředění vždy veliký zájem a jsme omezeni kapacitou, prosíme hráče a rodiče o písemné potvrzení účasti do 30.4. 2021 následujícím kontaktním osobám:

Milanovi Kalvarovi – e-mail: milliss@centrum.cz
Petru Synkovi – email: petsyn@email.cz
Daně Harvánkové – email: dana.harvankova@seznam.cz 
Po tomto datu budou osloveni další zájemci, kteří jsou zatím evidováni jako náhradníci.
Průběžný seznam přihlášených bude zveřejněn na webu www.pinecdehylov.cz.  Zde rovněž naleznete veškeré potřebné formuláře a seznam vybavení.
